
開催日/2019年11月4日（午前11時スタート）

距離10km（1周400m×25周）

種目/単独走10km男子
NO1

順位 No 氏名 記録 LAP1 LAP2 LAP3 LAP4 LAP5 LAP6 LAP7 LAP8 LAP9 LAP10 LAP11 LAP12 LAP13 LAP14

1 452 松江　賢二 38分39秒
0:01:29 0:01:33 0:01:34 0:01:33 0:01:30 0:01:31 0:01:31 0:01:31 0:01:33 0:01:35 0:01:34 0:01:36 0:01:35 0:01:35

2 456 朝井　謙太郎 38分50秒
0:01:29 0:01:33 0:01:34 0:01:35 0:01:28 0:01:32 0:01:30 0:01:31 0:01:33 0:01:34 0:01:35 0:01:36 0:01:34 0:01:36

3 405 中田　隆暉 38分56秒
0:01:28 0:01:34 0:01:33 0:01:33 0:01:30 0:01:32 0:01:31 0:01:30 0:01:33 0:01:35 0:01:34 0:01:37 0:01:34 0:01:35

4 458 中島 充 39分19秒
0:01:28 0:01:34 0:01:34 0:01:34 0:01:31 0:01:34 0:01:35 0:01:35 0:01:36 0:01:37 0:01:35 0:01:35 0:01:35 0:01:34

5 407 小林　壱樹 40分18秒
0:01:28 0:01:34 0:01:34 0:01:32 0:01:31 0:01:31 0:01:32 0:01:33 0:01:39 0:01:37 0:01:43 0:01:34 0:01:36 0:01:39

6 410 木村 宣久 41分07秒
0:01:28 0:01:36 0:01:37 0:01:36 0:01:38 0:01:36 0:01:39 0:01:40 0:01:39 0:01:40 0:01:38 0:01:39 0:01:42 0:01:42

7 409 松尾　浩 43分11秒
0:01:38 0:01:40 0:01:42 0:01:42 0:01:40 0:01:42 0:01:43 0:01:44 0:01:45 0:01:45 0:01:44 0:01:44 0:01:45 0:01:46

8 453 窪田　一矢 43分37秒
0:01:33 0:01:43 0:01:47 0:01:46 0:01:45 0:01:45 0:01:45 0:01:46 0:01:49 0:01:51 0:01:46 0:01:49 0:01:50 0:01:47

9 408 山本  由樹 43分42秒
0:01:28 0:01:34 0:01:34 0:01:35 0:01:39 0:01:45 0:01:44 0:01:48 0:01:49 0:01:52 0:01:54 0:01:44 0:02:01 0:01:43

10 412 清水　宏紀 44分52秒
0:01:32 0:01:43 0:01:45 0:01:45 0:01:46 0:01:44 0:01:47 0:01:48 0:01:49 0:01:49 0:01:47 0:01:50 0:01:50 0:01:54

11 404 小川　雅也 50分54秒
0:01:42 0:01:50 0:01:52 0:01:54 0:01:55 0:02:00 0:02:00 0:02:01 0:02:02 0:02:01 0:02:02 0:02:04 0:02:04 0:02:07

12 457 山口 昌一 52分05秒
0:01:52 0:01:57 0:01:57 0:01:58 0:01:57 0:02:04 0:02:04 0:02:03 0:02:03 0:02:03 0:02:03 0:02:05 0:02:06 0:02:08

13 411 竹内　海創 53分55秒
0:01:51 0:01:57 0:01:57 0:01:58 0:01:57 0:02:00 0:02:05 0:02:07 0:02:07 0:02:08 0:02:12 0:02:15 0:02:12 0:02:08

14 459 前原 康秀 57分06秒
0:02:19 0:02:20 0:02:15 0:02:14 0:02:17 0:02:18 0:02:17 0:02:26 0:02:14 0:02:18 0:02:18 0:02:17 0:02:18 0:02:31

15 401 久保　信次 1時間01分32秒
0:01:46 0:02:09 0:02:18 0:02:20 0:02:25 0:02:27 0:02:28 0:02:29 0:02:30 0:02:37 0:02:33 0:02:30 0:02:34 0:02:34

種目/単独走10km女子

順位 No 氏名 記録 LAP1 LAP2 LAP3 LAP4 LAP5 LAP6 LAP7 LAP8 LAP9 LAP10 LAP11 LAP12 LAP13 LAP14

1 451 岡井　ゆかり 47分47秒
0:01:52 0:01:56 0:01:53 0:01:55 0:01:53 0:01:54 0:01:55 0:02:03 0:01:55 0:01:56 0:01:56 0:01:57 0:01:58 0:01:53

2 403 吉田　飛鳥 57分04秒
0:02:02 0:02:17 0:02:08 0:02:10 0:02:09 0:02:08 0:02:15 0:02:11 0:02:11 0:02:15 0:02:15 0:02:16 0:02:19 0:02:19

3 402 玉木　美咲紀 1時間06分15秒
0:02:06 0:02:43 0:02:37 0:02:39 0:02:39 0:02:42 0:02:39 0:02:44 0:02:39 0:02:43 0:02:40 0:02:37 0:02:42 0:02:50

4 413 古島　奈那 1時間16分43秒
0:02:12 0:02:51 0:03:00 0:03:02 0:03:04 0:03:27 0:03:17 0:03:12 0:03:06 0:02:30 0:03:26 0:03:14 0:03:04 0:03:10

5 414 山田　陽向 1時間16分43秒
0:02:12 0:02:51 0:03:00 0:03:02 0:03:04 0:03:27 0:03:17 0:03:12 0:03:06 0:02:30 0:03:26 0:03:15 0:03:03 0:03:10

6 406 玉田　さやか 1時間16分48秒
0:02:26 0:02:50 0:02:54 0:02:59 0:03:02 0:03:02 0:03:05 0:03:10 0:03:14 0:03:07 0:03:08 0:03:15 0:03:15 0:03:15

姫路リレーマラソンin WINK陸上競技場

※記録、ラップタイム



NO2

順位 No 氏名 LAP15 LAP16 LAP17 LAP18 LAP19 LAP20 LAP21 LAP22 LAP23 LAP24 LAP25

1 452 松江　賢二
0:01:36 0:01:36 0:01:34 0:01:34 0:01:35 0:01:36 0:01:34 0:01:34 0:01:38 0:01:26 0:01:16

2 456 朝井　謙太郎
0:01:36 0:01:35 0:01:35 0:01:34 0:01:34 0:01:36 0:01:35 0:01:34 0:01:37 0:01:36 0:01:18

3 405 中田　隆暉
0:01:37 0:01:35 0:01:34 0:01:35 0:01:34 0:01:36 0:01:34 0:01:35 0:01:37 0:01:36 0:01:24

4 458 中島 充
0:01:35 0:01:36 0:01:35 0:01:36 0:01:36 0:01:38 0:01:37 0:01:36 0:01:35 0:01:33 0:01:25

5 407 小林　壱樹
0:01:41 0:01:40 0:01:44 0:01:39 0:01:36 0:01:40 0:01:44 0:01:44 0:01:35 0:01:39 0:01:33

6 410 木村 宣久
0:01:42 0:01:42 0:01:41 0:01:40 0:01:36 0:01:36 0:01:39 0:01:40 0:01:43 0:01:41 0:01:37

7 409 松尾　浩
0:01:46 0:01:46 0:01:46 0:01:47 0:01:47 0:01:46 0:01:46 0:01:45 0:01:43 0:01:44 0:01:35

8 453 窪田　一矢
0:01:42 0:01:47 0:01:44 0:01:46 0:01:44 0:01:44 0:01:41 0:01:43 0:01:43 0:01:42 0:01:39

9 408 山本  由樹
0:01:43 0:01:45 0:01:52 0:01:50 0:01:45 0:01:48 0:01:51 0:01:47 0:01:47 0:01:50 0:01:34

10 412 清水　宏紀
0:01:49 0:01:48 0:01:50 0:01:50 0:01:49 0:01:51 0:01:51 0:01:51 0:01:50 0:01:51 0:01:43

11 404 小川　雅也
0:02:12 0:02:06 0:02:07 0:02:09 0:02:08 0:02:05 0:02:07 0:02:07 0:02:09 0:02:08 0:02:02

12 457 山口 昌一
0:02:09 0:02:10 0:02:08 0:02:13 0:02:13 0:02:11 0:02:09 0:02:10 0:02:10 0:02:09 0:02:03

13 411 竹内　海創
0:02:14 0:02:16 0:02:21 0:02:17 0:02:12 0:02:19 0:02:17 0:02:26 0:02:19 0:02:09 0:02:11

14 459 前原 康秀
0:02:11 0:02:13 0:02:14 0:02:16 0:02:36 0:02:12 0:02:15 0:02:14 0:02:16 0:02:15 0:02:02

15 401 久保　信次
0:02:33 0:02:36 0:02:33 0:02:34 0:02:36 0:02:36 0:02:34 0:02:34 0:02:33 0:02:35 0:02:08

順位 No 氏名 LAP15 LAP16 LAP17 LAP18 LAP19 LAP20 LAP21 LAP22 LAP23 LAP24 LAP25

1 451 岡井　ゆかり
0:01:55 0:01:54 0:01:55 0:01:59 0:01:55 0:01:55 0:01:54 0:01:55 0:01:56 0:01:48 0:01:45

2 403 吉田　飛鳥
0:02:21 0:02:16 0:02:24 0:02:22 0:02:27 0:02:27 0:02:31 0:02:28 0:02:31 0:02:19 0:02:03

3 402 玉木　美咲紀
0:02:49 0:02:38 0:02:41 0:02:44 0:02:40 0:02:46 0:02:34 0:02:34 0:02:34 0:02:35 0:02:40

4 413 古島　奈那
0:03:08 0:03:31 0:02:57 0:03:08 0:03:09 0:03:27 0:03:08 0:03:03 0:03:08 0:02:59 0:02:30

5 414 山田　陽向
0:03:08 0:03:31 0:02:57 0:03:08 0:03:09 0:03:27 0:03:08 0:03:03 0:03:08 0:02:59 0:02:30

6 406 玉田　さやか
0:03:14 0:03:10 0:03:08 0:03:12 0:03:07 0:03:12 0:03:07 0:03:08 0:03:05 0:02:54 0:02:49

※記録、ラップタイム

種目/単独走10km女子

種目/単独走10km男子


